Fruhberatungsstelle

Fit im Kindernotfall

Liebe Eltern,

in diesem Kurs lernen Sie die wichtigsten MaRnahmen bei Notfallsituationen mit
Sauglingen und Kleinkindern kennen. Der Kurs wird von einer erfahrenen
Fach-Kinderkrankenschwester fiir Intensivmedizin und Anasthesie und
Erste-Hilfe-Ausbilderin geleitet. Infos unter https://fit-im-kindernotfall.de.
Es gibt Tipps und Informationen und es werden praktische lebensrettende
Malinahmen gezeigt und trainiert.
Als wichtige Themen stehen u.a. im Mittelpunkt

* Kinderunfallen vorbeugen/ Sicherheit im Haushalt

* Die richtige Hausapotheke fiir Kinder

* Infektions- u. Kinderkrankheiten

* Bewusstseins- und Atemstérungen

* Erste Hilfe bei Verletzungen und Knochenbriichen

* Verbrennungen, Vergiftungen, Veratzungen und Verschlucken

Folgende Termine stehen zur Auswahl:

Freitag, 09. Februar 2024 17 — 20 Uhr Online per Zoom

Der Kurs ist kostenlos . Bitte nehmen Sie bei Interesse Kontakt zu uns
auf.
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Beratung und Unterstlitzung fiir Schwangere und Eltern mit Sdauglingen und Kleinkindern im

Alter von O bis 3 Jahren.



